
 

 Артикуляционная гимнастика. Звук «Ш», «Ж», «Р». 

«У бабушки с дедушкой».  (О. И. Крупенчук) 

Толстые внуки приехали в гости 

                          Упражнение «Толстячки» 

С ними худые – лишь кожа да кости 

                           Упражнение «Худышки» 

Бабушка с дедушкой всем улыбнулись 

                           Упражнение «Улыбочка»   

Поцеловать они всех потянулись 

                        Упражнение «Трубочка» 

Утром проснулись – в улыбочку губы 

                           Упражнение «Улыбочка» 

Чистили мы свои верхние зубы 

                           Упражнение «Парус» 

Вправо и влево, внутри и снаружи 

                           Соответствующие движения «Парусом». 

С нижними зубками тоже мы дружим 

                           Движения кончиком языка вправо-влево по нижним зуб. 

Губы сожмем мы и рот прополощем 

                          Поочередное надувание щек, губы воздух не пропускают 

И самоваром пыхтим, что есть мочи 

                           Надувание обеих щек с последующим выпусканием воз- 

                           духа через губы. 

Блюдца поставим – положат блины нам 

                           Упражнение «Лопаточка» 

Дуем на блинчик – не в щеки, не мимо 

                            Подуть на «Лопаточку» 

Блинчик жуем, завернем и накусим 

                            Жевание широкого языка, потом закусываем его в по- 

                           ложении упражнения «Мостик» 

Следующий блинчик с вареньем закусим 

                            Упражнение «Вкусное варенье» 

Чашки поставим, чтоб чаю налили 

                            Упражнение «Чашечка» 

На нос подули – мы чай остудили 

                            Подуть с «Чашечки» вверх 

Чаю попили – никто не обижен 

                            «Чашечка» двигается вперед-назад 

Вкусный был завтрак – мы губы оближем. 

                             Упражнение «Вкусное варенье». 

      

 

 

 


